
                                                                                          
 
 
Sporočilo za medije 

 
 
S pohodom na Šmohor zaključili mesec športa 
 
 
Celje, 6. junij 2016 – Včeraj se je zaključil mesec športa v Celju. Na organiziranih 
tedenskih vadbah je bilo skupaj s tekmovalnim delom od 6. maja do 5. junija zabeleženih 
21.973 obiskov.  
 
V mesecu športa so Celjanke in Celjani lahko izkoristili 19 različnih športnih vsebin. Poleg 
različnih športnih panog so lahko obiskovali strokovna predavanja na temo prehrane, 
ravnotežja, meritev in organizacije športnih dogodkov. Celjska območna enota Nacionalnega 
inštituta za javno zdravje je vsak teden brezplačno merila telesno sestavo.  
 
Vodja projekta Hasan Ibrič je ob zaključku projekta povedal: »Projekt mesec športa se je 
začel spontano in traja že tretje leto. Vsako leto dodajamo nove vsebine, ki so med 
udeleženci zelo dobro sprejete. Želja vseh nas je, da Celje poleg tega projekta oživi še 
kakšen tekmovalni projekt z mednarodno udeležbo. Ideje imamo in kmalu bomo obvestili 
javnost o projektih za naslednje leto. Mesec športa se je uradno zaključil, v mestu in okolici 
pa ostajajo številne možnosti za šport in rekreacijo. Že v poletnih mesecih Športna zveza 
Celje ponuja brezplačno vadbo odbojke na mivki na letnem kopališču v Celju, in sicer vsak 
ponedeljek in sredo, med 18. in 21. uro, nadaljujemo tudi organizirano pohodništvo ter 
vadbo za starejše, vsak ponedeljek in petek, med 10. in 11. uro. Projekt samoobrambe bomo 
nadaljevali meseca septembra, ob petkih, med 17. in 18. uro.  
V imenu organizacijskega odbora bi se zahvalil vsem, ki so sodelovali v projektu, z željo, da 
podobni projekti postanejo stalnica našega mesta, mesta z velikim športnim srcem.« 
 
O projektu: 
 
Od 6. maja do 5. junija 2016 so v sklopu projekta mesec športa potekali številni športno 
rekreativni dogodki in prireditve. Še posebej zanimiv in poln adrenalina je bil že tretjič 
zapored Urbani gladiator, ki je privabil tekmovalce iz vse Slovenije in tujine. Svojo moč in 
vzdržljivost je 69 ekip preizkušalo na treh zahtevnih trasah ter več kot 45 ovirah, ki so 
obenem navezovale na najbolj zanimive kulturno zgodovinske lokacije Celja. V organizacijo 
tega dogodka je bilo vključenih več kot 100 oseb. 
Poskrbljeno je bilo tudi za najmlajše, ki so se lahko preizkusili na malem urbanem 
gladiatorčku, v otroških tekih in drugih aktivnostih. 
Posebna preizkušnja za športne navdušence sta bila tudi Komak kolesarski maraton, Triatlon 
Celje-Logarska dolina ter Ocean lava race – Ironman triatlon.  
Med brezplačnimi programi so vsak teden v istem terminu potekale redne športno 
rekreativne vadbe (šola teka, nordijska hoja, odbojka, kegljanje, družabni plesi, aerobna 
vadba, samoobramba, potapljanje, veslanje, plavanje, športna rekreacija za začetnike, 
balinanje, pohodništvo, supanje, konjeništvo, strokovna predavanja in meritve), vikendi pa 
so bili namenjeni tekmovalno rekreativnemu delu programa. 
 
 



                                                                                          
 
138 vaditeljev in drugih športnih delavcev je poskrbelo za 311 ur vodenih športnih vadb in 
tekmovanj, na katere je bilo prijavljenih več kot 2.457 udeležencev. Največja udeležba 
(poleg tekmovalno rekreativnih programov) je bila pri družabnih plesih, konjeništvu, 
supanju, plavanju, samoobrambi, nordijski hoji, pohodništvu, odbojki in šoli teka, sicer pa 
je bilo na organiziranih tedenskih vadbah evidentiranih skupaj s tekmovalnim delom 21.973 
obiskov, kar je preseglo pričakovanja organizatorjev.  

 

ANALIZA OBISKOV POSAMEZNE VADBE 

PANOGA 

ŠTEVILO ŠOLSKIH 

UR PROGRAMA 

ŠTEVILO 

UDELEŽENCEV 

ŠTEVILO 

MINUT 

ŠTEVILO 

OBISKOV 

ŠOLA TEKA 16 79 720 1.264 

NORDIJSKA HOJA 16 63 720 1.008 

POHODNIŠTVO 59 63 2.640 3.696 

PLAVANJE 32 72 1.440 2.304 

KEGLJANJE 21 36 960 768 

ODBOJKA 18 73 810 1.314 

SAMOOBRAMBA 5 44 240 235 

DRUŽABNI PLESI 7 102 300 680 

POTAPLJANJE 8 37 360 296 

KAJAK KANU 11 36 480 384 

AEROBNA VADBA 11 51 480 544 

VADBA ZA STAREJŠE 7 38 300 253 

NIRVANA VADBA SPROŠČANJA 7 38 300 253 

BALINANJE  8 18 360 144 

ŠPORTNA REKREACIJA ZA ZAČETNIKE 11 26 480 277 

ŠPORT ZA VSE 11 17 480 181 

STROKOVNO PREDAVANJE 9 128 420 1.195 

SUPANJE 16 88 720 1.408 

KONJENIŠTVO 16 98 720 1.568 

TEKMOVALNI DEL 12 1350 3.840 4.200 

SKUPAJ 299 2457 16770 21.973 

 

 

 



                                                                                          

 

 

PANOGA ŠTEVILO VADITELJEV 

ŠTEVILO ŠOLSKIH UR 

PROGRAMA 

ŠTEVILO UR SKUPAJ 

VSI VADITELJI 

ŠOLA TEKA 3 16 48 

NORDIJSKA HOJA 2 16 32 

POHODNIŠTVO 3 59 176 

PLAVANJE 3 32 96 

KEGLJANJE 3 21 64 

ODBOJKA 4 18 72 

SAMOOBRAMBA 3 5 16 

DRUŽABNI PLESI 3 7 20 

POTAPLJANJE 5 8 40 

KAJAK KANU 3 11 32 

AEROBNA VADBA 6 11 64 

VADBA ZA STAREJŠE 2 7 13 

NIRVANA VADBA SPROŠČANJA 2 7 13 

BALINANJE  2 8 16 

ŠPORTNA REKREACIJA ZA ZAČETNIKE 2 11 21 

ŠPORT ZA VSE 4 11 43 
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ŠTEVILO ŠOLSKIH UR PROGRAMA 16 16 59 32 21 18 5 7 8 11 11 7 7 8 11 11 9 16 16

ŠTEVILO UDELEŽENCEV 79 63 63 72 36 73 44 102 37 36 51 38 38 18 26 17 128 88 98

ŠTEVILO MINUT 720 720 2.640 1.440 960 810 240 300 360 480 480 300 300 360 480 480 420 720 720

ŠTEVILO OBISKOV 1.264 1.008 3.696 2.304 768 1.314 235 680 296 384 544 253 253 144 277 181 1.195 1.408 1.568
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ŠTEVILO OBISKOV IN ŠTEVILO MINUT PO PANOGAH



                                                                                          
STROKOVNO PREDAVANJE 3 9 28 

SUPANJE 4 16 64 

KONJENIŠTVO 12 16 192 

TEKMOVALNI DEL 69 24 1.656 

SKUPAJ 138 311 2.707 

 

 

 

 

Veselimo se meseca športa 2017. 

*** 
 
 
 
 
 
 
Celje, 6. junij 2016 
Številka zadeve: 091-6/2016 
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ŠTEVILO VADITELJEV 3 2 3 3 3 4 3 3 5 3 6 2 2 2 2 4 3 4 12

ŠTEVILO ŠOLSKIH UR PROGRAMA 16 16 59 32 21 18 5 7 8 11 11 7 7 8 11 11 9 16 16

ŠTEVILO UR SKUPAJ VSI VADITELJI 48 32 176 96 64 72 16 20 40 32 64 13 13 16 21 43 28 64 192
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